
 

 

MÉS COSETES… 

 

   Si has arribat fins aquí és perquè tens interès a descobrir més coses 
d'aquest bonic conte, per això et dono la benvinguda i et convido a passar 
al món interior d'aquesta petita granota. 
                                                             

                                           Jo soc la Patricia, l'escriptora, educadora 
d'infantil des de l'any 2000 i apassionada pels contes i la música, que van 
ser les meves primeres eines per treballar a l'escola. 
 

Ja coneixem la importància de les paraules a l'hora d'educar i formar a aquestes 
petites persones en adults amables i respectuosos. D'aquí neix la importància 
d'ensenyar paraules a les quals jo dic màgiques com: perdó, si us plau, gràcies, 
t’estimo... Paraules que, quan es pronuncien, fan neixen noves emocions i 
sentiments que poden canviar el rumb de la història.  
Aquest conte és un fil conductor perfecte per treballar a l'aula o a casa 
aquestes paraules, en concret EL PERDÓ. 
 

                                                                   

 

 

 

 

 

                                              Perdonar és un procés intern que a 

vegades pot costar i no es duu a terme tan ràpidament com un 

voldria. Per això és important parlar de com un se sent quan ha 

estat dolgut; d'aquí neix aquesta cova màgica que és el nostre 

interior, a vegades és ben fosca, ens hi resguardem, ens hi 

amaguem i no en volem sortir. 

A vegades aquesta cova és perceptible per als altres i altres 

vegades està molt ben camuflada. D'aquí ve que sigui 

important expressar com ens sentim, igual que ho fa la nostra 

petita protagonista: la granota. D’aquesta manera aquesta 

cova es fa visible i apreciable per als altres. Així sabran com 

actuar: amb una abraçada, un somriure, un petó... o, com en 

la situació d'aquest conte, amb un «PERDÓ». 



 

 

També hem de donar importància a les emocions de qui ha de demanar perdó o 
pronunciar qualsevol altra paraula màgica. A vegades l'orgull de no admetre que 
alguna acció nostra ha fet mal a algú, pot ocasionar que no vulguem fer-ho. És 
important saber que demanar perdó no et fa més feble o més vulnerable; tot al 
contrari; et fa humil i més amable i et dona el poder de canviar la història, les 
emocions dels altres i, fins i tot, les nostres. En aquest moment ens convertim en 
superherois utilitzant les nostres superparaules per canviar el conte. 
Espero que amb aquest conte s'obri un ventall immens de possibilitats i activitats 
per realitzar a l'aula, a casa o en qualsevol lloc. 
 
Aquí et deixo propostes per poder treballar; això és només una pinzellada del 
que podràs fer, deixa volar la teva imaginació: 
 

 

                 

POT DE LES PARAULES MÀGIQUES 
En un pot o una caixa podeu posar per escrit o dibuixades aquelles 
paraules que considereu que fan màgia. Cada vegada que llegiu el 
conte podreu treure’n una i treballar-la o parlar-ne. 

 

COM CANVIARIES EL CONTE? 
Podem inventar situacions quotidianes en les quals calgui fer servir una 
paraula màgica que canviï la situació del conte i que proposin quines 
paraules farien servir. Exemple: La Maria compra el pa, el dependent 

és molt amable i ens lliura el pa amb un somriure... Quina paraula utilitzaries? 
 

PINTAR LA NOSTRA COVA MÀGICA 
El nostre interior és un lloc meravellós, com el pintaries?  
Es pot utilitzar també com a recurs d'alleujament i ens pot donar 

senyals de com està la persona. Aquest dibuix és una bona eina de conversa per 
saber com se sent cadascú en el moment de realitzar-lo. 
 

 

El conte disposa d'un codi QR amb un PDF de la 
cova de la història per poder-la pintar i, fins i tot, els 
personatges del conte per realitzar-ne marionetes o 
diverses activitats. 
 
 
També et convido a entrar a l'Instagram 
@elbosquedeluna, hi podràs trobar més informació 
del conte i, fins i tot, els instruments que fan el so dels 
animals per acompanyar en l'explicació. 
 

 


